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Abordagem cirurgica e anestésica em torcéo esplénica primaria em céo: relato de
caso
Surgical and anesthetic approach to primary splenic torsion in a dog: case report
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Resumo: A torcao esplénica é uma condicdo rara em caes, caracterizada pela rotagédo
do bago em torno dos ligamentos gastroesplénico e frenoesplénico. O diagndstico envolve
exame fisico, historia clinica, testes laboratoriais e ultrassonografia. A esplenectomia é o
tratamento preferido. No presente relato um cdo, da raga Bulldog Francés, apresentou sinais de
torcdo esplénica, incluindo esplenomegalia, hematdcrito baixo e leucocitose, sendo admitido
para possivel esplenectomia total. Classificado como ASA 1V, o paciente recebeu
dexmedetomidina e metadona como medicacao pré-anestésica, seguidos de propofol na inducao
anestésica, além de bloqueio do quadrado lombar guiado por ultrassom. Foi realizado transfuséo
sanguinea no transoperatério. A esplenectomia foi bem-sucedida, e 0 paciente mostrou melhora
no hematdcrito nos dias seguintes. Este caso ressalta a importancia do diagnostico precoce e
tratamento cirtrgico imediato da tor¢do esplénica em cées, além da eficacia da analgesia
multimodal para garantir o conforto durante o procedimento.
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Abstract: Splenic torsion is a rare condition in dogs, characterized by rotation of the
spleen around the gastrosplenic and phrenosplenic ligaments. Diagnosis involves physical
examination, clinical history, laboratory tests and ultrasound. Splenectomy is the preferred
treatment. In the present report, a French Bulldog showed signs of splenic torsion, including
splenomegaly, low hematocrit and leukocytosis, and was admitted for possible total
splenectomy. Classified as ASA 1V, the patient received dexmedetomidine and methadone
pre-anesthesia, followed by propofol during anesthetic induction, in addition to ultrasound-
guided quadratus lumborum block. A blood transfusion was performed intraoperatively. The
splenectomy was successful, and the patient showed improvement in hematocrit in the
following days. This case highlights the importance of early diagnosis and immediate surgical
treatment of splenic torsion in dogs, in addition to the effectiveness of multimodal analgesia
to ensure comfort during the procedure.
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Introducéo
A torcdo esplénica primaria é uma
condi¢do rara em cdes, na qual ocorre a
rotacdo do baco em torno dos ligamentos
gastroesplénico e frenoesplénico, ocluindo
a drenagem venosa e o suprimento arterial.
A oclusdo vascular é de extrema
seriedade, pois pode levar a casos de
trombose, congestdo e, eventualmente, a
necrose isquémica do baco. Embora a
torcdo esplénica seja frequentemente
observada junto com dilatagdo gastrica e
voélvulo, em raras situacGes pode ocorrer de
forma isolada e primaria.
Em  estudos anteriores, foi
constatado que a tor¢éo primaria representa
entre 0,5% e 3,4% de todas as condi¢cOes
esplénicas (HUGHES et al., 2020).

A apresentacdo clinica da torcdo
esplénica varia amplamente, geralmente
manifestando-se com dor aguda e
instabilidade hemodinamica. A forma mais
comum de apresentacdo inclui dor
abdominal acompanhada de uma massa
abdominal

palpavel, geralmente de

tamanho consideravel. Oitenta e cinco por
cento dos pacientes procuram atendimento
dentro de 14 dias ap06s o inicio dos sintomas,
e 24% relatam um histérico de dor anterior
(BOUGH et al., 2022).

O diagndstico envolve o exame
fisico, historia clinica, testes laboratoriais e
ultrassonografia. Por meio da laparotomia
exploratdria é possivel fazer a identificacao
da torcdo, fornecendo um diagndstico
definitivo da condigdo. O tratamento
recomendado inclui a estabilizacdo do
paciente, seguida de intervencao cirurgica o
mais breve possivel para a remocéao do bago
(SANTOS et al., 2019).

A anestesia geral trata-se de uma
condicao induzida por meios
farmacoldgicos, ou outros, que resulta em
depressdo controlada e reversivel do SNC.

Entende-se que o0s elementos
bésicos de anestesia geral incluem, além da
reversibilidade, auséncia de consciéncia
(inconsciéncia), auséncia de lembranca
eventos

consciente  dos (amnésia),

insensibilidade consciente a dor (analgesia)
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e relaxamento muscular com diminuicdo da
resposta motora a estimulacdo nociva
(imobilidade) (PASCOE et al., 2021).

Este trabalho tem como objetivo
relatar o0 procedimento cirdrgico e
anestésico utilizado para uma cirurgia de
esplenectomia devido a um caso de torcao
esplénica em um cdo. Além disso, visa
ressaltar a importdncia do diagndstico
precoce e tratamento cirdrgico imediato da
torcdo esplénica em cées, além da eficacia
da analgesia multimodal para garantir o
conforto durante o procedimento.
Metodologia

Um cdo, da raca Bulldog Francés, de
seis anos, pesando 15,2 kg foi atendido em
uma clinica particular em Fortaleza (CE),
Brasil, apresentando sinais de dor
abdominal, admitido para internacdo e
encaminhado para possivel realizacdo de
esplenectomia total. Ao ser recebido pela
equipe cirdrgica foram analisados 0s
exames solicitados e o estado clinico do
paciente.

@) hemograma  revelou o
hematocrito em 28% e leucocitose
(39.300/uL). No exame ultrassonografico, o
baco apresentava dimensdes aumentadas,
estendendo-se  ao  antimero  direito,
contornos irregulares, bordos abaulados,
ecogenicidade reduzida e ecotextura
grosseira. N&o foi visibilizado fluxo
sanguineo no Doppler colorido. Além de

mesentério adjacente reativo e presenca

discreta de liquido livre na cavidade
abdominal no momento do exame. Assim,
os sinais foram sugestivos de torcao
esplénica.

Na avaliagdo pré-anestésica o
animal apresentava-se ativo, com bago
aumentado na palpacdo, normocorado,
tempo de preenchimento capilar de dois
segundos, frequéncia cardiaca e respiratdria
dentro da normalidade.

Nos exames cardiologicos foi
diagnosticado endocardiose de valva mitral.
O risco anestésico foi classificado em ASA
IV, devido a gravidade do risco da afeccéo.

Para medicacdo pré-anestésica, foi
administrado 2 mcg/kg de
dexmedetomidina e metadona na dose de
0,2 mg/kg por via intravenosa e pre-
oxigenado até o momento da inducdo. Na
inducdo anestésica, foi utilizado propofol na
dose de 1,25 mg/kg por via intravenosa e
aplicado 0,2 ml de lidocaina 2% em regiao
periglotica, seguido pela intubacéo.

Na manutencdo anestésica foi
empregado, por via intravenosa, propofol e
remifentanil em doses que variaram durante
0 procedimento. O animal foi posicionado
em decubito lateral e em seguida realizou-
se a tricotomia e assepsia.

Logo, ocorreu a realizagdo do
bloqueio do quadrado lombar guiado por
ultrassom. Com o transdutor linear foram
visualizadas as estruturas e depositado

bupivacaina (2 mg/kg) entre o espaco da
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fascia média do musculo quadrado lombar e
fascia lateral do muasculo psoas menor,
repetindo 0 mesmo processo no lado
contralateral.

No inicio da cirurgia foi iniciado
uma transfusdo sanguinea com bolsa de
sangue total. Durante 0 monitoramento foi
acompanhada a frequéncia cardiaca e
respiratoria, eletrocardiograma,
temperatura esofégica, saturacdo periférica
de oxigénio na hemoglobina, pressao
arterial sistolica, diastolica e média por
método ndo invasivo. Os parametros ndo
sofreram alteracGes bruscas, se mantendo
dentro dos valores normais.

No ato cirdrgico, realizou-se incisdo
cutdnea pré-retroumbilical, exposicdo da
cavidade abdominal e manejo delicado do
baco, praticando divulsdo digital e com
auxilio de pingas Halsted para retirada das
aderéncias do omento & rotagdo. Foram
identificados vasos e artérias e feito
ligadura por meio de fios poliglicélicos 2-0
em padrdo simples. Além da ligadura
individual de cada vaso nobre e seccdo para
melhor exposicéo, procedeu a retirada do
baco, avaliagdo das ligaduras, para
possiveis hemorragias, e dos 0rgédos
adjacentes, que estavam sem alteragdes.

Concluiu-se com a miorrafia com
fio poliglicolico 2-0 em padrdo Sultan
separado, reforcado com padrdo simples
continuo e aproximagdo das bordas

subcutaneas com fio poliglicolico 2-0 em

padrdo Cushing continuo. Por fim, realizou
a dermorrafia com fio mononylon 2-0 em
padrdo Wolff separado.

Em sequéncia, no pds-operatorio,
foi instituida fluidoterapia,
antibioticoterapia e uso de anti-
inflamatdrios. No dia seguinte, o exame
hematoldgico mostrou uma melhora no
valor do hematdcrito (40,6%) nos
hemogramas de acompanhamento
realizados até 18 dias apés a cirurgia, onde
também  observou normalizacdo da
leucocitose. O animal permaneceu sob
observacao no setor de intensivismo e todos
0s parametros se mantiveram dentro do
normal até receber alta médica.

Resultados e Discusséo

A torcdo esplénica primaria
apresenta etiologia incerta. Pode estar
associada a anomalias congénitas ou a
rupturas traumaticas dos ligamentos
gastroesplénico ou esplenocdlico. Outra
hipotese € que a torcdo esplénica possa
ocorrer apos uma torcao gastrica parcial (ou
seja, um estdbmago ocasionalmente mal
posicionado), onde o0 baco permanece
rotacionado mesmo apos 0
reposicionamento  gastrico (FOSSUM,
2021). Portanto, néo foi possivel identificar
a causa da tor¢éo neste relato.

Em um estudo retrospectivo de 102
casos de torcdo esplénica primaria em cdes
por DeGroot et al. (2016), foi observado,

como um dos principais achados no exame
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fisico inicial, o aumento do baco a palpacao
e, no exame ultrassonografico, baco
aumentado, fluxo sanguineo esplénico
reduzido a ausente, parénguima esplénico
hipoecoico e liquido peritoneal livre, dados
que foram compativeis com os relatados no
caso.

O tratamento de escolha € cirargico
e emergencial, que deve ser realizado o
mais rapidamente possivel apos a
estabilizacdo do paciente. Antes da cirurgia,
sdo recomendados eletrocardiograma e
ecocardiograma para identificar alteracfes
cardiacas que possam necessitar de
tratamento antes da inducdo anestésica ou
durante a cirurgia. Também € crucial ter
hemocomponentes disponiveis para
transfusdo, ja que o baco aumentado e
congestionado pode se romper durante o
manuseio, causando hemorragia abdominal
(FOSSUM, 2021; OLIVEIRA, 2022).

No caso, foi optado por iniciar uma
transfusdo sanguinea no inicio da cirurgia,
pelo hematocrito estar abaixo dos valores
aceitaveis e para prevenir complicagfes em
casos de hemorragias no transcirurgico.

Uma avaliagdo  pré-anestésica
detalhada antes da anestesia é essencial para
minimizar complicagBes. E fundamental
assegurar o aporte de oxigénio dos tecidos,
mantendo um fluxo sanguineo apropriado e
prevenindo a hipoxemia (ADAMS et al.,
2017). Assim, foi
oxigenoterapia antes da indugéo anestésica.

administrada

Como medicacdo pré-anestésica,
utilizou-se dexmedetomidina, um agonista
dos receptores o2-adrenérgicos, que
proporciona sedacdo e analgesia eficazes.
Frequentemente, é combinada com opioides
para aumentar a analgesia (RANKIN,
2017). Nesse caso, foi escolhida a
metadona, opioide que oferece analgesia ao
agir como agonista nos receptores | €
antagonista nos receptores N-metil-D-
aspartato, com uma poténcia similar a da
morfina (MASSONE, 2019).

Durante a indugéo e manutencéo, foi
optado pelo uso do propofol devido a
constatacdo de que o despertar da anestesia
é mais agil do que com outros indutores,
devido a rapida recuperacdo da consciéncia
proporcionada pelo propofol, com efeitos
residuais minimos (BERRY, 2017).
Juntamente, o uso do remifentanil, um
opioide extremamente potente, que possui
um inicio de acdo de cerca de um minuto e
uma meia-vida de eliminagdo bastante
curta, de aproximadamente 10 minutos
(SRIDHARAN &
SIVARAMAKRISHNAN, 2019).

Para uma analgesia local, o blogueio
do quadrado lombar € realizado infiltrando
anestésico na camada interfascial entre os
musculos quadrado lombar e psoas, na
altura da primeira vértebra lombar (OTERO
& PORTELA, 2018), podendo utilizar
bupivacaina para uma analgesia de longa
duragédo (GARCIA, 2017).
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O periodo de laténcia da
bupivacaina é cerca de 20 minutos e o
periodo de acdo pode se estender por até 6
horas para o blogueio motor e até 10 horas
para o bloqueio sensorial. (KLAUMANN et
al., 2013).

Em casos de torcdo esplénica, a
esplenectomia sem desfazer a torgdo é o
tratamento preferido para cées, pois ndo é
possivel manter o baco em sua posicéo
normal e a torcdo pode recidivar. Além
disso, desfazer a rotacdo do baco pode ter
como consequéncia a liberacdo de debris
necroticos e toxinas na circulacdo, o que
ndo é recomendado (FOSSUM, 2021).

Apos a cirurgia, o animal deve ser
monitorado cuidadosamente durante as
primeiras 24 horas para avaliacdo de sinais
de hemorragia e o hematdcrito deve ser
avaliado frequentemente (FOSSUM, 2021).

Assim, 0 paciente esteve em
observacdo e passou por diversos
hemogramas nos dias seguintes para
acompanhamento do estado  geral,
observando-se a melhora e estabilizacdo do
hematdcrito.

Concluséao

Portanto, este relato descreve um
caso de torcdo esplénica priméaria, uma
condigdo incomum em cées e que, através
de um diagnostico precoce por meio da
ultrassonografia, foi possivel intervir antes
que houvesse maiores repercussdes no

organismo.

Logo, a escolha de  tratamento

cirurgico o mais rapido possivel foi crucial
no progndstico positivo do paciente.
Ademais, a pratica de uma analgesia
multimodal, por meio de opioides
sistémicos e anestésicos locais, foi essencial
para que ndo fosse observado sinais de dor
e desconforto.
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