Costa et al., Revista Brasileira de Higiene e Sanidade Animal (v.18, n. 2) p. 1 — 6 abr — jun (2024)

Revista Brasileira de Higiene e Sanidade Animal

Brazilian Journal of Hygiene and Animal Sanity
ISSN: 1981-2965

Anestesia epidural em paciente canino submetido a Osteotomia Niveladora do Plat
Tibial (TPLO): Relato de caso

Epidural anesthesia in a canine patient undergoing Tibial Plateau Leveling Osteotomy
(TPLO): Case report
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Muniz Timbét, Stephanie Schmitt de Pinal.

Resumo: A anestesia epidural é obtida por injecdo de anestésico local no espago
epidural, espaco compreendido entre a dura-mater e o canal vertebral, &€ uma técnica indicada
para abordagem cirurgica dos tecidos localizados caudalmente a cicatriz umbilical, sendo
cirurgias ortopédicas e traumatologicas do membro posterior e pelve, entre outras. Este trabalho
objetivou relatar o procedimento anestésico realizado emum cdo que foi submetido ao
procedimento cirargico ortopédico de osteotomia niveladora do platé tibial (TPLO) utilizando
a técnica de anestesia epidural lombossacra associada a anestesia intravenosa total. Portanto,
ressalta-se a importancia da anestesia epidural em procedimentos ortopédicos, pois auxiliou a
reduzir o consumo de agentes anestésicos gerais durante a cirurgia, além de promover maior
conforto trans e pds-operatorio para o paciente.
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Abstract: Epidural anesthesia is obtained by injecting local anesthetic into the epidural
space, the space between the dura mater and the spinal canal. It is a technique indicated for the
surgical approach to tissues located caudal to the umbilical scar, including orthopedic and
traumatological surgeries of the posterior limb and pelvis, among others. This study aimed to
report the anesthetic procedure performed on a dog that underwent the orthopedic surgical
procedure of tibial plateau leveling osteotomy (TPLO) using the lumbosacral epidural
anesthesia technique associated with total intravenous anesthesia. Therefore, the importance of
epidural anesthesia in orthopedic procedures is highlighted, as it helped to reduce the
consumption of general anesthetic agents during surgery, in addition to promoting greater trans
and post-operative comfort for the patient.
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Introducéo

A anestesia balanceada € a que se
consegue mediante 0 uso simultaneo de
varios farmacos e tecnicas. Os farmacos
visam atenuar especificamente
componentes individuais do estado
anestésico, ou seja, amnésia,
antinocicepgdo, relaxamento muscular e
alteracdo  dos  reflexos  autbnomos
(TRANQUILLI et al., 2017). Qualquer
medicamento ou substancia utilizada no
periodo pré-anestésico pode  ser
considerado uma medicacdo pré-anestésica
(MPA). Contudo, entende-se que o0s
farmacos administrados nesse periodo
devem apresentar caracteristicas que
deprimam, com alguma intensidade, o
sistema nervoso central (SNC), preparando
0 paciente para a anestesia (CARREGARO,
2019). Além disso, a medicacdo pré-
anestésica possibilita a reducdo da dose do
farmaco de inducdo (BRUM et al., 2021).

Pacientes que  passam  por
procedimentos  cirurgicos  ortopédicos
utilizando anestesia locorregional tendem a
apresentar melhor resultados em termos de
analgesia e demonstram uma recuperacao
poOs-operatdria mais rapida em comparacao
aos que recebem apenas infusdo continua de
opioides. Entre o0s bloqueios mais
frequentemente utilizados em cirurgias

ortopédicas, especialmente no que se diz a

procedimentos nos membros posteriores, 0
bloqueio epidural € uma técnica bem
estabelecida na medicina veterinaria
(TORRES, 2023). A anestesia epidural €
obtida por injecdo de anestésico no espaco
epidural, espaco compreendido entre a
dura-méter e o canal vertebral
(INTELIZANO et al., 2010).

Este trabalho objetivou relatar o
procedimento anestésico realizado em um
cdo que foi submetido a cirurgia de TPLO
(Osteotomia Niveladora do Platdé Tibial)
com o uso da técnica de anestesia epidural,
visando promover a analgesia no trans e
po6s-operatorio.

Metodologia

Em uma clinica veterinaria
particular na cidade de Fortaleza, foi
atendido um cé&o da raca poodle, macho, de
8 anos, e pesando 7,9 kg, onde o tutor relata
como queixa principal claudicacdo de
membro pélvico direito. O paciente foi
submetido a exames de imagem e
encaminhado para avaliacdo ortopédica.
Apbs a avaliacdo com o ortopedista, optou-
se por realizar a cirurgia de TPLO.

Foram solicitados exames
complementares  pré-cirrgicos  como
hemograma, bioguimicos,
eletrocardiograma e ecocardiograma, que
ndo apresentaram alteracbes que fossem

impeditivas para a execucdo da cirurgia e do
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procedimento anestésico, sendo
classificado como ASA Il. O animal na
avaliacdo pré-anestésica apresentava estado
alerta e consciente, temperamento dacil,
mucosas  normocoradas,  temperatura
38.5°C e frequéncias cardiacas (100bpm) e
respiratéria  (20mpm), apresentando-se
dentro da normalidade.

Os  farmacos utilizados na
medicacgdo pré-anestésica do paciente foram
dexmedetomidina (3,5 mcg/kg), cetamina
(1 mg/kg) e metadona (0,3 mg/kg), via
intramuscular. Com esse protocolo obteve-
se uma boa sedacdo do paciente, permitindo
uma melhor manipulacdo para a realizacéo
da tricotomia e do acesso venoso. Com a
aceitacdo da mascara de oxigénio o animal
foi pré-oxigenado até o momento da
inducéo.

Neste caso, o animal foi submetido
a anestesia intravenosa total com propofol.
A taxa de inducdo foi calculada em 4 mg/kg,
mas o0 animal apresentou perda dos reflexos
palpebral e laringotraqueal antes da
administracdo do volume total. Foi instilado
0,2ml de lidocaina 2% em regido periglética
e realizou-se a intubacdo com sonda nimero
55. O cdo manteve-se em ventilacdo
espontdnea com o0 uso do Baraka e o
fluxdbmetro de oxigénio regulado em 2
L/min. As taxas de manutencao do propofol
foram calculadas entre 0,4 a 0,1 mg/kg/min,
sendo reajustadas de acordo com o plano

anestésico apresentado pelo paciente.

Ap6s o animal estar em plano
anestésico ele foi posicionado em decubito
esternal em posicdo de esfinge, realizou-se
a tricotomia local, antissepsia da pele com
clorexidine e alcool 70% na regido para a
execucado da anestesia epidural lombossacra
(L7-S1), visando promover analgesia trans
e pos-operatoria.

Os farmacos utilizados na solucgéo
para a anestesia epidural foram bupivacaina
5mg/ml (1 mg/kg), fentanil (2 mcg/kg),
morfina (0,1 mg/kg) sendo 0,22ml/kg o
volume total, diluido em NaCl 0,9%. A
frequéncia cardiaca manteve-se entre 80-
90bpm. As pressdes arteriais sistolica,
média e diastdlica mantiveram-se entre
110-100mmHg, 90-80mmmHg, 80-
70mmHg, respectivamente. A saturacéo de
oxigénio ficou entre 100-98%. Além disso,
no pos-operatorio foi administrado via
Dipirona  (25mg/kg) e
(0,dmg/kg). O  animal

apresentou uma recuperacdo anestésica

intravenosa

Meloxicam

satisfatoria e ndo demonstrou sinais de dor
no pds-operatorio.
Resultados e Discusséo

A escolha de um protocolo
anestésico para procedimentos ortopédicos
depende do temperamento do animal,
higidez, procedimento a ser realizado, grau
de relaxamento muscular e analgesia
requerida. A maior parte das cirurgias
ortopédicas é considerada moderada a
intensamente dolorosa (BRUM et al.,,
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2021). O ato anestésico pode ser dividido
em trés periodos: pré-anestésico, trans
anestesico e

(CARREGARO, 2019).

Sobre os farmacos utilizados na

poGs-anestésico

MPA, a dexmedetomidina produz sedagdo e
analgesia. Com frequéncia, é usada
juntamente com opidides para aumentar a
analgesia (RANKIN, 2017). A cetamina,
um anestésico dissociativo, age nos
receptores NMDA e opidides, conferindo
uma natureza analgésica. Também interage
com receptores monoaminérgicos,
muscarinicos e canais de calcio regulados
por voltagem (BERRY, 2017). A cetamina
ndo  causa

depressdo  respiratéria

significativa,  diferindo  de  outros
anestésicos injetaveis, oferecendo maior
seguranca ventilatéria. Em cdes, a
administracdo intramuscular de cetamina é
frequentemente combinada com um
agonista a2-adrenérgico e um opioide,
proporcionando excelente imobilizacao,
relaxamento muscular e analgesia (Berry,
2017), como demonstrado no caso descrito.

A metadona, conhecida por ser um
potente agonista dos receptores opidides ,
proporciona um controle eficaz da dor.
Adicionalmente, ao atuar como antagonista
dos receptores NMDA, possui propriedades
para combater a hiperalgesia e a alodinia,
além de ajudar a reduzir a tolerdncia
(LOPEZ, 2021). Além disso, no estudo
proposto por Lazzarini (2021), foi

demonstrado que o uso combinado de
metadona, dexmedetomidina e cetamina
resulta em uma menor necessidade de
propofol na indugdo anestésica, devido seu
satisfatorio grau de sedacéo.

Para a inducdo e manutencdo
anestésica o farmaco de escolha foi o
propofol, ele induz depressdo do SNC por
estimular os efeitos de GABA, um
neurotransmissor inibidor, promovendo
inducdo tranquila e rapida de anestesia geral
(POSNER, 2021).

A anestesia epidural, em dose Unica
através do espago lombossacro (L7-S1), é
indicada para a abordagem cirdrgica dos
tecidos localizados no abdémen médio e
caudalmente a cicatriz umbilical, membros
posteriores e perineo (OTERO, 2013;
OTERO & PORTELA, 2018), dependendo
do volume utilizado. Sendo cirurgias
ortopédicas e traumatoldgicas do membro
posterior e da pelve, correcdo de doencas do
diafragma pélvico, perineo e alguns
procedimentos intra-abdominais (OTERO,
2013). Vale ressaltar que essa técnica esta
contraindicada nos casos de infeccdo no
local da puncdo, hipovolemia, choque,
distarbios de coagulacdo, doencas
degenerativas centrais ou periféricas e
anormalidades anatdbmicas que possam
dificultar a técnica (INTELIZANO et al,
2010).

A bupivacaina, anestésico local do

grupo das aminoamidas, é
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aproximadamente quatro vezes mais
potente que a lidocaina. Ela possui um
inicio de ac&o lento e uma duragdo de efeito
prolongada. Clinicamente, a bupivacaina é
empregada para bloqueios infiltrativos, de
nervos periféricos, epidurais e intratecais.
Devido as suas propriedades de bloqueio
diferenciada, especialmente em baixas
concentracgdes, € indicada quando se deseja
obter um bloqueio sensorial com minima
disfuncdo motora associada (GARCIA,
2017). O periodo de laténcia da bupivacaina
é cerca de 20 min e o periodo de acdo pode
se estender por até 6 horas para o bloqueio
motor e até 10 h para o bloqueio sensorial
(KLAUMANN et al, 2013).

Os agonistas puros, como morfina,
oximorfina e fentanila, apresentam maior
grau de afinidade pelos receptores p e K,
proporcionando maior eficacia analgésica
guando comparados aos agonistas parciais e
agonistas-antagonistas (OTERO, 2013). Os
opioides aplicados por via epidural
gerenciam a dor originada de estruturas
viscerais e somaticas, interrompendo 0s
impulsos nociceptivos sem comprometer as
funcbes sensoriais, motoras e autonémicas
que se originam na medula espinal (ROSA,
2023). A morfina pode ser administrada
pela via epidural, na dose de 0,1 mg/kg em
cdes e tem duracdo que se estende de 10 a
24 h. A fentanila possui duracdo entre 3 e
5h. (OTERO, 2013). Odette e Smith
(2013), em um estudo sobre cirurgias

ortopédicas pélvicas em caes, observaram
que a bupivacaina administrada por via
epidural isoladamente teve um efeito
analgésico inferior ao de sua combinacao
com morfina, sendo essa diferenca
estatisticamente significativa na primeira
hora apds a cirurgia.

Antes de ser administrada, a dose
calculada é diluida em solucéo fisiologica
estéril; geralmente recomenda-se diluir em
um volume final de 0,2 a 0,3 ml/kg. Sabe-se
que a resposta analgésica final ¢ pouco
influenciada pelo volume ou pela diluigéo
utilizada e que o efeito depende da
quantidade do principio ativo que alcanca o
seu local de acdo (OTERO, 2013).

A administracdo lombossacra de
volume de 0,22 ml/kg (1 ml para cada 4,5
kg) de solucdo anestésica é recomendada
para promover blogueios perineais,
membros posteriores e abdome caudal,
limitando-se o volume total injetado de 6
ml, quando o peso do paciente supera 0s 30
kg.

A solucdo deve ser injetada
lentamente (0,2 ml/s), j& que a
administracao rapida  pode estar
acompanhada de efeitos adversos, por
exemplo, bloqueio irregular ou excessiva
progressdo cefalica da solucdo injetada.
(OTERO, 2013).

Concluséo

O procedimento anestésico descrito

para o paciente que foi submetido a cirurgia
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de TPLO mostrou-se eficiente diante das
condigdes do animal.

Portanto, ressalta-se a importancia
da anestesia epidural em procedimentos
ortopédicos, pois auxiliou a reduzir o
consumo de agentes anestésicos gerais
durante a cirurgia, além de promover maior
conforto trans e pos-operatério para o
paciente.
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