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Phimosis and paraphimosis due to scar fibrosis in horses - Report of five cases
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RESUMO: Objetivou-se a descri¢do do diagndstico e tratamento cirargico de quatro casos de
fimose e um caso de parafimose em cavalos, todos com historico de laceracao e formacéo de fibrose
na regido prepucial e pénis com pelo menos trés meses de evolugdo. O diagndstico preciso de
fimose e parafimose devido a formacdo de tecido de granulacdo exuberante foi possivel somente
apos a inspecao fisica local seguida de bidpsia e analise histopatologica do tecido. O tratamento
empregado de circunciséo e da resseccdo cirdrgica do tecido de granulacéo exuberante da glande do
pénis foram eficazes para resolucdo dos quadros clinicos. O pronto atendimento clinico adequado
apos a ocorréncia da laceracdo do prepucio e do pénis poderia ter evitado o desenvolvimento dos
quadros clinicos de fimose e parafimose.

Palavras-chave: cavalo, laceracdo, cicatriz, prepucio, pénis.

ABSTRACT: It aims to describe the diagnosis and surgical treatment of four cases of
phimosis and one case of paraphimosis in horses. All animals presented history of laceration and
fibrosis formation in the penis and preputial region with at least three months. Precise diagnosis of
phimosis and paraphimosis due to formation of exuberant granulation tissue was possible only after
local physical inspection followed by tissue biopsy and histopathological analysis. The circumcision
and exuberant granulation tissue resection of the glans penis were effective in the treatment. Prompt
clinical care after the laceration of the prepuce and penis could have prevented phimosis and
paraphimosis development.
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INTRODUCAO

LaceracBes do pénis e prepucio sdo causas
de afeccOes do sistema reprodutivo pouco
frequente em equinos (GAUGHAN &
HARREVELD, 2007). Séo

condicdes de risco para garanhdes e devem ser

consideradas

tratadas como emergéncia, a fim de evitar danos
a espermatogénese, a habilidade de realizacéo
da copula e em especial a ejaculacdo do animal
(PERKINS & FRAZER, 1994). As causas mais
comuns de lesdes prepuciais incluem coices de
éguas durante o cortejo sexual, abrasdo por
pelos da cauda, briga com outros equinos e
traumatismos provocados  por  cercas,
principalmente quando o pénis encontra-se ereto
(GATEWOOD et al, 1989; PERKINSE
FRAZER, 1994). As laceracOes da genitalia
podem resultar tanto na impossibilidade da
exteriorizacdo, quanto da retragdo do pénis,
levando a enfermidades denominadas fimose e
parafimose.

Fimose é a incapacidade do cavalo em
expor o pénis a partir do prepucio por causa de
uma estenose congénita ou adquirida do orificio
prepucial. As alteracdes adquiridas
normalmente sdo consequéncia de hematomas,
neoplasias, granulomas, infeccdes e
traumatismos, podendo causar retencdo de urina
com formacdo de processos inflamatorios na
mucosa prepucial (SILVA et al., 2010).

Parafimose é a incapacidade de retracdo do
pénis para a cavidade prepucial ou
impossibilidade de retencdo do pénis no interior

do prepucio (THOMASSIAN, 2005). Ocorre

devido ao edema causado por trauma genital, tal
como laceragdo prepucial, hematoma peniano,
castracéo, alékm de  doengcas como

tripanossomiase, purpura hemorragica,
habronemose, carcinoma de células escamosas e
paralisia associada &

tranquilizante fenotiazinicos (SCHUMACHER,

administracdo  de

2012). Também ha descricdo que a parafimose
possa ser um fendmeno secundario a anemia
infecciosa equina, rinopneumonia, exaustdo e
desnutricdo (HURTGEN, 2009).

Anormalidades prepuciais e penianas como
fimose e parafimose s&o diagnosticadas
baseadas no historico, desempenho durante a
copula, terapia medicamentosa, alteracdes
comportamentais, lesdes anteriores, doengas ou
cirurgias. Também € necessario o exame fisico
com a palpacdo do local afetado e observacédo
do animal durante a miccdo (SCHUMACHER,
2012). Em caso de proliferacdo tecidual local
também é recomendado biopsia seguida do
exame histopatolégico para o diagnostico
diferencial de granuloma, carcinoma das células
escamosas, sarcoide e habronemose
(JOHNSON, 1998; HURGEN, 2009).

Ha disponibilidade de tratamento clinico e
cirurgico para fimose e parafimose. A ressec¢édo
cirurgica de um segmento circular da lamina
interna do prepucio (circuncisdo), amputacdo
parcial do pénis e resseccdo cirdrgica de
granulomas e neoplasias da glande do pénis séo
exemplos de técnicas cirurgicas descritas para o
tratamento (SILVA et al, 1991). Em casos

crébnicos em que ha fibrose cicatricial ¢é
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necessaria a resseccao cirdrgica para a resolucéo
do quadro clinico (SILVA et al., 2010; SILVA
et al.,, 1995; SCHUMACHER, 2012). Existem
poucos estudos sobre fimose e parafimose
MATERIAL E METODOS
Cinco equinos do sexo masculino com
idade entre quatro a nove anos foram atendidos
no  Hospital (HOVET) da
Universidade de Cuiaba (UNIC) com historico de

Veterinario

trauma e laceragdo envolvendo prepdcio e pénis
na regido prepucial. Todos os animais atendidos
tinham tempo de evolucdo de pelo menos trés
meses, sendo a fibrose cicatricial caracteristica
comum nos cinco animais atendidos.

Os primeiros trés casos encaminhados ao
HOVET foram um garanhdao e dois cavalos
castrado, diagnosticados com fimose, com
historico de laceracdes no preplcio com tempo
de evolugdo entre trés a doze meses. Foi
realizada anamnese e o exame fisico, seguido de
coleta de sangue para hemograma nos animais.

Para facilitar o exame fisico especifico,
foi administrado acepromazina (0,03 mg/Kg,
IM), sendo entdo possivel através da palpacédo e
inspecdo a identificacdo do edema da regido
prepucial, além de intensa fibrose local
resultando no completo encobrimento do pénis
pelo prepucio, impossibilitando a sua exposicao
(Figura 1).

O quarto caso atendido no HOVET, um
cavalo criptorquida unilateral com historico de

castracdo por prético, e desde o procedimento o

decorrente de fibrose cicatricial, sendo que se
objetiva com este relato de caso revisar o
assunto para o clinico e cirurgido de equinos
quanto ao diagnoéstico, tratamento e progndstico.
animal ndo mais expds o pénis. Apds a
anamnese e coleta de sangue realizou-se o
exame fisico onde foi observada estenose do
preplcio. No exame fisico foi notado acimulo
de urina no prepucio, que drenava através de
fistula formada sobre o preplcio. Ndo foram
observadas  alteracbes  consideraveis  no
hemograma dos animais.

Apos a confirmacdo do diagndstico nos
trés primeiros animais, estes foram submetidos a
resseccdo cirurgica do tecido do prepucio que
recobria e impedia a exteriorizacdo do pénis.
Para isso, o0s animais foram sedados com
xilazina (0,5 mg/Kg, 1V) seguido da inducao
com ketamina (2,2 mg/Kg, 1V) associado ao
midazolan (0,1 mg/Kg, V). Para a manutencéo
anestésica os animais foram anestesiados com
isofluorano até o término do procedimento
cirurgico Foi necessario a insercéo cirurgica de
um segmento circular da lamina interna do
prepucio, também
conhecido como circuncisdo (SCHUMACHER,

2012). No quarto animal atendido foi realizada

procedimento  cirargico

excisdo cirargica do prepucio, inserindo uma
sonda uretral n° 06 na fistula, debridando o
tecido fibrosado até obter a visualizacdo da luz
prepucial e da glande peniana, sendo a mucosa

suturada na pele apbés a  excisdo.
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No pos-operatorio 0s animais foram
medicados com soro antitetanico (5000 Ul, SC),
assim como ceftiofur sddico (2,0 mg/Kg, 1V)
durante 10 dias, e flunixin meglumine (1,0

mg/Kg, 1V) durante 10 dias. Também foi

realizado curativo diério da ferida cirdrgica com

gaze estéril e solugdo topico de iodo polivinil
pirrolidona (PVP-1) diluido a 0,2%.

Figura 1: Fimose em equinos. A) Fimose em garanhdo decorrente de trauma em cerca.
Acumulo de urina e impossibilidade da exposicao do pénis devido a hiperplasia prepucial. B)
Fimose em equino decorrente de criptorquidectomia realizada por pratico. Completa
obstrucdo do orificio prepucial externo. Seta indica fistula que drenava urina durante a

miccao.

Nos primeiros cinco dias do pods-
operatorio realizou-se 0 uso de compressa fria
durante 20 minutos, duas vezes por dia a fim
de diminuir o edema local.

Outro equino castrado com historico de
lesdo na regido do pénis foi encaminhado ao
HOVET. Foi realizado a anamnese seguido do

O tratamento empregado neste caso foi a
resseccdo cirdrgica do tecido cicatricial
presente na glande do pénis, ndo foi
necessario a execugdo de procedimentos mais
invasivos como amputacdo parcial do pénis.

A anestesia, analgesia e pos-operatorio foi

exame fisico e coleta de sangue para
hemograma completo.
fisico

No exame especifico  foi

diagnosticado ~ parafimose  através  da
visualizacdo de tecido fibroso na glande do
pénis que impossibilitava a retracdo do pénis
para o prepucio (Figura 2).

realizado de modo semelhante ao descrito nos
casos de fimose. Entretanto, neste caso houve
formacdo de intenso edema no pénis,
resultando na deiscéncia de suturas apds sete
dias do procedimento cirurgico. Sendo entdo

realizados curativos diarios com solugdo de
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PVP-1 topico diluido a 0,2% e deixando a
cicatrizacdo por segunda intencao.

Nos cinco casos relatados foram
realizadas bidpsias das amostras de tecidos

coletados durante 0S

procedimentos

St

cirargicos. Os fragmentos coletados foram
encaminhados ao laboratorio de patologia do
HOVET, processados como rotineiramente
para confeccdo de laminas histologicas e

coradas pela hematoxilina e eosina.

ﬁl

Figura 2: Parafimose em equino secundaria a cicatrizagéé apos trauma. Intensa fibrose na
regido da glande (seta) que impossibilita a retracdo do pénis ao prepucio.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Na avaliacdo histopatoldgica foram
acentuada

observadas proliferacao

fibrovascular e presenca de um leve
infiltrado inflamatério mononuclear difuso e

aleatorio. Os achados sdo consistentes com

diagnoéstico de tecido de granulacdo
exuberante, associada a  dermatite
mononuclear discreta.

Todos os animais atendidos

receberam alta médica ap0ds trés semanas,
sendo possivel a resolu¢do dos quatro casos

de fimose e do caso Unico de parafimose.

Todos os proprietarios  foram
contatados apos seis meses do procedimento
cirurgico, e nao relataram nenhuma
complicacédo adicional.

Todos os animais atendidos tém em
comum em seu historico a cicatrizacdo por
segunda intencdo da laceracdo do pénis e
prepucio, sendo que nenhum dos animais foi
prontamente atendido por um médico
veterinario, predispondo o0s animais a
desenvolver fimose e parafimose. A excec¢do
foi o equino criptorquida que foi operado

por pratico a campo, que resultou em
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complicacBes pos-operatorias possivelmente
devido ao ndo adequado desenvolvimento
do procedimento cirdrgico. Estes dados
corroboram com o citado pela literatura,
pois ha indicios que a cicatrizagdo por
segunda intencdo ndo € o modo mais
indicado para terapia, ja que favorece a
deformacdo do pénis e prepucio além de
predispor o animal a infeccdo ascendente
(GAUGHAN & HARREVELD, 2007).

O exame fisico especifico ¢€
fundamental para o diagnéstico e
identificacdo do tipo e estagio da leséo
permitindo assim a escolha correta da
terapia (MANDELBAUM &
MANDELBAUM 2003). Se possivel, o
pénis deve ser parcialmente  ou
completamente estendido para o exterior do
prepucio com auxilio de farmacos como a
acepromazina (DOHERTY & VALVERDE,
2006), também podem ser utilizadas éguas
no cio (caso de garanhdes), e observar o
animal durante micgdo ap6s administracdo
de diuréticos, além da exteriorizacdo
manual.

Entretanto, deve ser levado em
consideracdo o grau de lesdo e inflamacéo
(edema) das estruturas envolvidas, pois a
exposicdo do pénis pode predispor o animal
a desenvolver paralisia do  pénis
(Schumacher, 2012), agravando ainda mais
0 quadro clinico.

Para confirmacdo do diagnostico

morfologico, foi realizada biopsia de

fragmentos dos granulomas. O diagnostico
do tecido de granulacdo confirmou-se com
base nos achados histopatoldgicos. Esta
avaliacdo € necesséria para descartar 0s
diagnosticos diferenciais de granuloma
como carcinoma das ceélulas escamosas,
sarcoide, e habronemose (JOHNSON, 1998;
HURTGEN, 2009). Pois estas alteracdes, na
referida localizagdo anatomica, possuem
uma prevaléncia significativa na espécie
equina, tornando assim o presente relato um
pertinente  diagndstico  diferencial para
alteracdes tumorais
(SOUZA et al., 2011).

O principio terapéutico da fimose e

balanopostéaticas

parafimose visa promover o retorno da
configuracdo anatdmica do prepucio e pénis.
A terapia medicamentosa com
corticosteroides deve ser tentada antes da
intervencdo  cirdrgica, principalmente
quando se tratar de garanhGes, pois 0 ato
cirurgico
reprodutiva do animal (GATEWOOD et al.,

1989). Nos casos atendidos, ndo foi

pode alterar a eficiéncia

realizado o tratamento medicamentoso antes
da cirurgia devido a cronicidade e a
formacdo de fibrose local. Lembrando que
um dos animais atendidos apresentava
historico de leséo de 12 meses.

Embora as incisbes decorrentes de
procedimento cirdrgico na regido do pénis e
preplcio  apresentem  cicatrizagdo  de
qualidade, pode haver complica¢Bes no pés-

operatorio como estenose uretral,
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hemorragia do corpo cavernoso, recorréncia
de neoplasias ou metéstase
(SCHUMACHER, 2012; MAIR et al., 2000;
DOLES et al, 2001). Outras possiveis
complicagdes incluem infecgdo, retencéo de
urina e cistite, além do excessivo edema e
formacdo de hematoma no local, o que pode
resultar na deiscéncia da sutura (DOLES et
al., 2001; Schumacher, 2012). Estes dados
estdo de acordo com o caso clinico relatado
de fimose, pois no pds-operatério houve
excessivo edema local, resultando na
deiscéncia da sutura e consequentemente
cicatrizacdo por segunda intencao.

O diagnostico precoce, além do

tratamento clinico adequado e o correto
manejo das feridas poderiam ter evitado o
desenvolvimento dos quadros clinicos de
fimose e parafimose. N&do foi possivel o
tratamento clinico em nenhum dos casos
atendidos. A cronicidade e a consequente
fibrose no local inviabilizaram o tratamento
conservador. Os procedimentos cirargicos
de circuncisdo e de ressec¢do cirrgica do
granuloma foram eficazes na resolu¢do dos
quadros de fimose e parafimose.
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